
 

  Psicopatologia

INICI I FINAL: 16/02/2012 – 10/03/2012

OBJECTIUS:

· Conèixer les principals malalties mentals que afecten actualment la nostra societat 
i, sobretot, les persones amb discapacitat intel·lectual. Conèixer els instruments que 
s’utilitzen per tal de fer una valoració en la consulta, la importància d’un bon diag-
nòstic per tal de garantir la millora de la malaltia. Conèixer els manuals clínics que 
existeixen actualment i les seves diferències. 

· Conèixer els diferents grups de fàrmacs, els beneficis que aporten a les persones i els 
efectes secundaris, entre d’altres.

· Portar a la pràctica els coneixements adquirits al llarg del mòdul.

PROGRAMA:

- Entrevista clínica i detecció de malaltia mental.
- Manuals diagnòstics.
- Malalties mentals.
- Qüestionaris per avaluar les malalties mentals.
- Psicofarmacologia.
- Casos clínics.

PROFESSORAT:

Marta Vilà. Psiquiatra de la Unitat Hospitalària Especialitzada en Discapacitat 
Intel·lectual (UHEDI) i de la Residència de trastorns de conducta “Els Til·lers”,
Parc Hospitalari Martí i Julià.

  Genotips i fenotips

INICI I FINAL: 07/06/2012 – 28/06/2012

OBJECTIUS:

· Conèixer els estudis genètics actuals, la definició de genotip i fenotip, la relació entre 
aquests dos conceptes, com s’apliquen els estudis actuals a la pràctica i la seva im-
portància per obtenir informació sobre els usuaris per tal de poder prevenir malalties 
i poder millorar la seva qualitat de vida. 

PROGRAMA:

- Definició de genotip.
- Alteracions genètiques més conegudes.
- Relació de genotip i fenotip.
- Definició del genotip conductual.
- Síndromes genètiques.
- Associacions de familiars.

PROFESSORAT:

Josep Font. Director de l’Escola d’Educació Especial l’Estel.
Elisabeth Gabau. Llicenciada en Medicina. Unitat Genètica Clínica. Servei de Pediatria. 
Corporació Sanitària Parc Taulí, Sabadell.  
Josep Pareja. Doctor en Ciències de la Salut.
Laura Vergés. Psiquiatra de la Unitat Hospitalària Especialitzada en Discapacitat 
Intel·lectual (UHEDI) i de la Residència de trastorns de conducta “Els Til·lers”, Parc 
Hospitalari Martí i Julià.

CALENDARI:

HORARI	 DIA	 DOCENT

17.30 - 21.30 h 	 16/02/2012 	 Marta Vilà 

17.30 - 21.30 h	 23/02/2012 	 Marta Vilà 

17.30 - 21.30 h	 01/03/2012 	 Marta Vilà 

17.30 - 21.30 h 	 08/03/2012 	 Marta Vilà 

9.00 - 13.00 h 	 10/03/2012 	 Marta Vilà 

CALENDARI:

HORARI	 DIA	 DOCENT

17.30 - 21.30 h	 07/06/2012	 Josep Pareja

9.00 - 13.00 h	 09/06/2012	 Laura Vergés

17.30 - 21.30 h	 14/05/2012 	 Elisabeth Gabau 

17.30 - 21.30 h 	 21/06/2012	 Laura Vergés 

17.30 - 21.30 h 	 28/06/2012	 Josep Font B
Programa

de Formació
en Discapacitat
i Dependència.
Intervenció en 
Patologia Dual

Tots aquests estudis formen part del diploma de postgrau en Intervenció en Patologia Dual. Per 
obtenir el diploma de postgrau o el d’especialització, cal realitzar un bloc comú i els cursos inclosos 
dins aquest tríptic. Sistema d’avaluació: 80 % d’assistència.
La Direcció es reservarà el dret de fer canvis en l’equip docent, en la data i en el lloc, en el cas que 
algun professor no pugui impartir la seva matèria, garantint el mateix nivell de qualitat i categoria 
professional. 
Actualitzacions a: www.consorcisg.cat · www.fundacioudg.org/discapacitatidependencia.html
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Col·labora:

Departament de Benestar Social i Família
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  Trastorns de conducta I

INICI I FINAL: 10/03/2012- 12/04/2012

OBJECTIUS:

· Definir i entendre el concepte d’alteracions conductuals, conèixer els criteris diag-
nòstics, els desencadenants que provoquen aquestes alteracions i la seva evolució.

· Marc conceptual dels trastorns de conducta. 
· Instruments d’avaluació i d’anàlisi de les alteracions conductuals.
· Portar a la pràctica els coneixements adquirits al llarg del mòdul.

PROGRAMA:

- Què són els trastorns de conducta.
- Marc conceptual (model biopsicosocial).
- Instruments i eines d’avaluació.
- Metodologia de treball.
- Casos pràctics.

PROFESSORAT:

Laura Vergés. Psiquiatra de la Unitat Hospitalària Especialitzada en Discapacitat 
Intel·lectual (UHEDI) i de la Residència de Ttrastorns de conducta “Els Til·lers”, 
Parc Hospitalari Martí i Julià.

  Trastorns de conducta II

INICI I FINAL: 19/04/2012 – 12/05/2012

OBJECTIUS:

· Definir i entendre  el concepte d’alteracions conductuals, conèixer el criteris diag-
nòstics, els desencadenants que provoquen aquestes alteracions i la seva evolució.

· Marc conceptual dels trastorns de conducta. 
· 	Instruments d’avaluació i d’anàlisi de les alteracions conductuals.
· 	Portar a la pràctica els coneixements adquirits al llarg del mòdul.

PROGRAMA:

- Anàlisi funcional de conducta: concepte, metodologia i funcionalitat. 
- Elaboració del pla d’intervenció i estratègies.
- Casos pràctics.

PROFESSORAT:

Natàlia Díaz. Psicòloga de la Unitat Hospitalària Especialitzada en Discapacitat 
Intel·lectual (UHEDI) i de la Residència de trastorns de conducta “Els Til·lers”, 
Parc Hospitalari Martí i Julià.  
Josep Font. Director de l’Escola d’Educació Especial l’Estel.
Fundació Bocalan. Associació de teràpies amb animals.

  Suport positiu i contencions

INICI I FINAL: 10/05/2012 – 31/05/2012

OBJECTIUS:

· Conèixer la metodologia de suport conductual positiu, saber-la aplicar en els plans 
d’intervenció, conèixer les estratègies i instruments per a dur-la a terme. 

PROGRAMA:

- Defensa personal
- Concepte de suport conductual positiu
- Metodologia del suport positiu 
- Aplicació del suport positiu 
- Casos pràctics

PROFESSORAT:

Natàlia Díaz. Psicòloga de la Unitat Hospitalària Especialitzada en Discapacitat 
Intel·lectual (UHEDI) i de la Residència de trastorns de conducta “Els Til·lers”,
Parc Hospitalari Martí i Julià.  
Alexis Mañas. Instructor Jiu Jitsu.  
Almudena Martorell. Directora Fundación Carmen Pardo Valcarce.

CALENDARI:

HORARI	 DIA	 DOCENT

9.00 - 13.00 h 	 10/03/2012	 Pendent confirmació

17.30 - 21.30 h 	 15/03/2012	 Laura Vergés

17.30 - 21.30 h	 22/03/2012	 Laura Vergés

17.30 - 21.30 h 	 29/03/2012	 Laura Vergés

17.30 - 21.30 h 	 12/04/2012	 Laura Vergés 

CALENDARI:

HORARI	 DIA	 DOCENT

17.30 - 21.30 h	 19/04/2012	 Josep Font

9.00 - 13.00 h	 21/04/2012	 Natàlia Díaz

17.30 - 21.30 h	 26/04/2012	 Fundació Bocalan

17.30 - 21.30 h	 03/05/2012	 Natàlia Díaz

17.30 - 21.30 h	 12/05/2012	 Natàlia Díaz

CALENDARI:

HORARI	 DIA	 DOCENT

17.30 - 21.30 h 	 10/05/2012	 Alexis Mañas

17.30 - 21.30h 	 17/05/2012	 Alexis Mañas

17.30 - 21.30 h 	 23/05/2012 	 Natàlia Díaz

9.00 - 13.00h	 26/05/2012 	 Natàlia Díaz 

17.30 - 21.30 h	 31/05/2012	 Almudena Martorell 


