Estimulacio basal i multisensorial

INICI | FINAL: 18/02/2012 - 07/03/2012
LLOC: Girona, Campus Montilivi i Consorci Sant Gregori.

OBJECTIUS:

- Conegixer els antecendents historics i d'on provenen aquestes estratégies de treball.

- Definir i entendre les diferéncies entre estimulacid basal i multisensorial.

- Coneixer les diferéncies de la metodologia i saber com i quan aplicar-la.

- Coneixer la poblacid en la qual s'aplica.

- Coneixer els instruments d'avaluacio per tal de fer un registre per veure levolucid de
l'estat del pacient i les millores que proporcionen aquestes estrategies.

- Portar a la practica els coneixements adquirits al llarg del modul.

PROGRAMA:
Concepte d'estimulacid basal: Concepte d'estimulacid sensorial:
- Metodologia. - Metodologia.

- Estrategies d'aplicacio.
- Tipologia d'usuaris per dur a terme
l'estimulacid basal.

- Material necessari.

- Vivencies i casos on s'ha aplicat
estimulacio basal.

- Estrategies d'aplicacio.

- Tipologia d'usuaris per dur a terme
l'estimulacid sensorial.

- Material necessari.

- Registres.

- Casos practics on s'ha aplicat
estimulacid sensorial.

Diferéncies entre estimulacid basal i sensorial.
PROFESSORAT:

M. José Cid. Doctora en Psicologia de la Residencia ibera APASA (Amposta).
Carles Pérez. Professor especialitzat en estimulacié basal.

CALENDARI:

HORARI DIA DOCENT

9.00-13.00 h 18/02/2012 Carles Pérez

17.30-21.30h 22/02/12012 Carles Pérez

17.30-21.30h 29102/12012 Carles Pérez

9.00-13.00 h 03/03/2012 Maria José Cid
— — — 17.30-21.30h 07/03/2012 Maria José Cid
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Terapies alternatives

INICI | FINAL: 02/06/2012 - 27/06/2012
LLoc: Girona, Campus Montilivi i Consorci Sant Gregori.

OBJECTIUS:

- Donar a congixer els beneficis d'activitats com la hidroterapia, lequinoterapia, la
fisioterapia, l'estimulacid basal i la sala multisensorial.

- Coneixer el paper del fisioterapeuta en aquests tipus d'activitats.

- Coneixer els beneficis d'aquestes activitats i saber elaborar un pla de treball amb
objectius especifics a llarg termini, aplicant aquestes tecniques de forma adequada
al col-lectiu de discapacitat i a persones amb situaci de dependéncia.

- Donar estrategies als alumnes per treballar amb els usuaris fora de l'aula, tenint en
compte l'equip multidisciplinari.

- Coneixer les caracteristiques dels usuaris tenint en compte el genotip i fenotip per tal
d'aplicar els coneixements donats a l'aula de forma adequada.

PROGRAMA:

- Hidroterapia.

- El paper del fisioterapeuta.

- Equinoterapia.

- Estimulacio multisensorial, practica.
- Fenotips conductuals.

- Casos practics.

PROFESSORAT:

Josep Font. Director de UEscola d'Educacid Especial [Estel.

Maria Oliva. Fisioterapeuta del Consorci Sant Gregori.

Laura Vergés. Psiquiatra de la Unitat Hospitalaria Especialitzada en Discapacitat
Intel-lectual (UHEDI) i de la Residencia de trastorns de conducta “Els Til:lers”, Parc
Hospitalari Marti i Julia.

CALENDARI:
HORARI DIA DOCENT
9.00-13.00h 02/06/2012 Maria Oliva
17.30-21.30h 06/06/2012 Maria Oliva
17.30-21.30h 13/06/2012 Maria Oliva
17.30-21.30h 20/06/2012 Laura Vergés
17.30-21.30h 27106/2012 Josep Font

Tots aquests estudis formen part del diploma de postgrau en Aplicacié de Tecniques d'Estimulacio
per a Persones amb Discapacitat i Dependéncia. Per obtenir el diploma de postgrau o el
d'especialitzacid, cal realitzar un bloc comd i els cursos inclosos dins un dels itineraris. Sistema
d'avaluacid: 80 % d'assistencia.

La Direccid es reservara el dret de fer canvis en Uequip docent, en la data i en el lloc, en el cas que
algun professor no pugui impartir la seva materia, garantint el mateix nivell de qualitat i categoria
professional.

Actualitzacions a: www.consorcisg.cat - www.fundacioudg.org/discapacitatidependencia.html
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INICI I FINAL: 10/03/2012 - 05/05/2012
LLOC: Girona, Campus Montilivi i Consorci Sant Gregori.

OBJECTIUS:

- Adquirir els coneixements necessaris per tal d'entendre les dificultats de les
persones que atenem.

-Entendre i relacionar el cervell amb la conducta. Problemes de conducta relacionats
amb les limitacions dels usuaris i elaboracid dels plans d'intervencid adequats a les
seves necessitats.

- Coneixer les capacitats i les limitacions dels usuaris que atenem, donant instruments
per tal de poder-les avaluar.

- Elaborar una programacio adequada a les capacitats i necessitats de les persones
que atenem en relacid a les seves capacitats i limitacions.

- Aplicar els coneixements adquirits en casos practics.

PROFESSORAT:

Fundacid Bocalan. Associacid de terapies amb animals.

Mara Dierssen. Neurobiologa i investigadora del Programa de Gens i Malalties del Centre
Regulador de Genomica de Barcelona.

Teresa Roig. Fundacié Guttman.

Emili Soro. Professor de la Universitat de Barcelona. Director de la Unitat de Tecniques
Augmentatives de Comunicacid.
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PROGRAMA:

Neuropsicologia:

- Neurofisiologia.

- Neuroanatomia.

- Tecniques de neuroimatge.

- Neuropsicologia en infants.

- Neuropsicologia en adults.

- Tecniques de neurorehabilitacid.

- Avaluacid neuropsicologica (instruments).

- Trastorns d'atencid i percepcid, en memoria i en funcions
executives, trastorns de desenvolupament del llenguatge
i del desenvolupament, i trastorns del control motor.

Estimulacid cognitiva:

- Elaborar un programa d'activitats adequat a les
caracteristiques dels usuaris que atenem.

- Habilitats adaptatives (avaluacid, entrenament, etc...).
- Terapia assistida amb animals.

- Instruments d'avaluacid.

- Comunicacid verbal i no verbal.

- Tecniques alternatives de comunicacid.

- Instruments d'avaluacio.

CALENDARI:

9.00-13.00h 10/03/2012 Pendent confirmacid
17.30-21.30h 14/03/2012 Mara Dierssen
17.30-21.30h 21/03/2012 Teresa Roig
17.30-21.30h 28/03/2012 Teresa Roig
17.30-21.30h 11/04/2012 Teresa Roig
9.00-13.00h 1410412012 Teresa Roig
17.30-21.30h 18/04/2012 Teresa Roig
17.30-21.30h 25/04/2012 Fundacid Bocalan
17.30-21.30h 02/05/2012 Emili Soro
9.00-13.00h 05/05/2012 Emili Soro

INICI | FINAL: 09/05/2012 - 30/05/2012

LLoc: Girona, Campus Montilivi i Consorci Sant Gregori.

OBJECTIUS:
- Coneixer la metodologia de suport conductual positiu, saber-la aplicar en els plans
d'intervencid, coneixer les estrategies i instruments per dur-la a terme.

PROGRAMA:

- Defensa personal.

- Concepte de suport conductual positiu.
- Metodologia del suport positiu.

- Aplicacid del suport positiu.

- Casos practics.

PROFESSORAT:

Natalia Diaz. Psicologa de la Unitat Hospitalaria Especialitzada en Discapacitat
Intel-lectual (UHEDI) i de la Residencia de trastorns de conducta “Els Til-lers”,
Parc Hospitalari Marti i Julia.

Alexis Manas. Instructor Jiu Jitsu.

Almudena Martorell. Directora Fundacidn Carmen Pardo Valcarce

CALENDARI:

17.30-21.30h 9/05/2012 Natalia Diaz
17.30-21.30h 16/05/2012 Alexis Mafas
9.00-13.00h 19/05/2012 Alexis Maas
17.30-21.30h 23/05/2012 Natalia Diaz
17.30-21.30h 30/05/2012 Almudena Martorell




